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foxr ekSle iwokZuqeku vof/k dk vkdyu 

ekSleh; osèk'kkyk iwlk ds vkdyu ds vuqlkj fiNys rhu fnuksa dk vksSlr vf/kdre ,oa U;wure rkieku Øe'k% 32-6 ,oa 19-0 

fMxzh lsfYl;l jgkA vkSlr lkis{k vknZzrk 91 izfr'kr lqcg esa ,oa nksigj esa 59 izfr'kr] gok dh vkSlr xfr 5-3 fd0eh0 izfr 

?kaVk ,oa nSfud ok"iu 3-5 fe0eh0 rFkk lw;Z izdk'k vof/k vkSlru 9-3 ?kUVk izfr fnu fjdkMZ fd;k x;k rFkk 5ls0eh0 xgjkbZ 

ij Hkwfe dk vkSlr rkieku lqcg esa 25-8 ,oaa nksigj esa 35-3 fMxzh lsfYl;l fjdkMZ fd;k x;kA bl vof/k ekSle 'kq"d jgk gSA 

 

e/;kof/k ekSle iwokZuqeku 

¼24&28 vDVwcj] 2026½ 

  xzkeh.k Ñf"k ekSle lsok] Mk0vkj0ih0lh0,0;w0] iwlk] leLrhiqj ,oa Hkkjr ekSle foKku foHkkx ds lg;ksx ls tkjh 24 ls 28 

vDVwcj] 2026rd ds ekSle iwokZuqeku ds vuqlkj%& 

• iwokZuqeku vof/k esa mÙkj fcgkj esa ekSle eq[;r% 'kq"d ,oa vkdk'k lkQ jgus dh laHkkouk gSA leLrhiqj ,oa csxqljk; ftyksa esa 27 

ls 28 vDVwcj dks gYds ls e/;e ckny ns[ks tk ldrs gSA de ncko ds {ks= ds izHkko ls 28 vDVwcj ds ckn bl {ks= esa gYdh 

ls e/;e o’kkZ gksus dh laHkkouk cu ldrh gSA 

• vf/kdre rkieku 29–35°C rFkk U;wure rkieku 18–23°C jgus dh laHkkouk gSA 

• bl nkSjku lqcg dh lkis{k vknZzrk 70–85% vkSj nksigj esa 33–40% jg ldrh gSA  

• iwokZuqeku vof/k ds nkSjku gok iwohZ ,oa mÙkj&iwohZ fn'kk ls 4–70 fdeh çfr ?kaVk dh xfr ls pyus dh laHkkouk gSA 

 

lelkef;d lq>ko 

• ljlksa% ljlksa dh cqvkbZ tYn ls tYn iqjk djsaA mi;qä fdLesa jktsaæ ljlksa&1] ih-,e-&27] ih-,e-&28] uoxksYM] ,u-vkj-lh-Mh-

vkj-&2] ,u-vkj-lh-okbZ-,l- 05&02] ,u-vkj-lh-Mh-vkj-&601 ,oa ,u-vkj-lh-,p-ch- 5&6 gSaA cht nj 5 fdxzk çfr gsDVs;j rFkk 

nwjh 30×10 lseh j[ksaA cqvkbZ ls igys chtksa dks dkcsZUMkfte 2 xzke çfr fdxzk cht ls mipkfjr djsaA cqvkbZ ls 20–30 fnu 
igys 100 fDoaVy dEiksLV [kkn çfr gsDVs;j Mkyuk ykHknk;d gSA çfr gsDVs;j 60 fdxzk ukbVªkstu] 40 fdxzk Q‚LQksjl ,oa 40 

fdxzk iksVk'k nsaA ukbVªkstu dh vk/kh rFkk Q‚LQksjl ,oa iksVk'k dh iwjh ek=k cqvkbZ ds le; vkSj 'ks"k ukbVªkstu Qwy vkus ij 

mifjos'ku ds :i esa nsaA rsy dh ek=k c<+kus ds fy, xa/kd;qä moZjd rFkk ftad dh deh okyh feêh esa 25 fdxzk çfr gsDVs;j 

ftad lYQsV dk ç;ksx djsaA 

• jktek% jktek dh cqvkbZ 'kq: djsaA mi;qä fdLesa mn; ¼ih-Mh-vkj-&14½] vEcj ¼vkbZ-vkbZ-ih-vkj- 96&4½ ,oa mRd"kZ ¼vkbZ-ih-vkj- 

98&5½ gSaA cqvkbZ ds fy, 30×10 lseh dh nwjh j[ksa rFkk chtksa dks dkcsZUMkfte 2 xzke çfr fdyksxzke cht dh nj ls mipkfjr 

djsaA çfr gsDVs;j 100 fdyksxzke u=tu] 50 fdyksxzke LQqj] 30 fdyksxzke iksVk'k ,oa 20 fdyksxzke xa/kd dk ç;ksx djsaA cqvkbZ 

ds le; vk/kh u=tu rFkk LQqj] iksVk'k ,oa xa/kd dh iwjh ek=k nsaA 'ks"k u=tu dks nks cjkcj Hkkxksa esa igyh ,oa nwljh flapkbZ 

ds ckn ç;ksx djsaA Hkwfe esa ftad dh deh gksus ij cqvkbZ ds le; 25 fdyksxzke ftad lYQsV çfr gsDVs;j dk ç;ksx djsaA 

• eVj ¼nyguh Qly½%orZeku le; esa eVj dh cqvkbZ djsaA mi;qä fdLesa jpuk] ekyoh; eVj&15] vi.kkZ] gjHktu] Mh-Mh-vkj-

&23 ¼iwlk çHkkr½] dk'kh fç;k] oh-,y-&42] vdkZ fç;k ,oa 'kkafroknk eVj&1 gSaA cht tfur jksxksa ls cpko ds fy, cqvkbZ ls 2–
3 fnu igys chtksa dks fFkje 3 xzke çfr fdyksxzke] dkcsZUMkfte 2-5 xzke çfr fdyksxzke vFkok fFkje 2 xzke ,oa dkcsZUMkfte 1 

xzke çfr fdyksxzke cht dh nj ls mipkfjr djsaA cqvkbZ ls Bhd igys 5 iSdsV çfr gsDVs;j dh nj ls jkbtksfc;e dYpj ls 

mipkfjr djsaA cht nj 75–80 fdyksxzke çfr gsDVs;j j[ksa rFkk lkekU; fdLeksa ds fy, 30×10 lseh vkSj gjHktu ,oa iwlk 

çHkkr ds fy, 20×5 lseh dh nwjh j[ksaA çfr gsDVs;j 20 fdyksxzke ukbVªkstu] 45 fdyksxzke QkLQksjl] 20 fdyksxzke iksVk'k ,oa 

20 fdyksxzke lYQj dk ç;ksx djsaA 

• /kfu;k% /kfu;k dh cqvkbZ djsaA mi;qä fdLesa jktsaæ Lokfr] iar gfjfrek] dqekjxat flysD'ku] jktsaæ /kfu;k&1] jktsaæ /kfu;k&2 

,oa fglkj vkuan gSaA iafä esa cqvkbZ ds fy, 18–20 fdyksxzke rFkk fNVdoka fof/k ds fy, 25 fdyksxzke cht/gsDVs;j ç;ksx djsaA 

30 lseh ,oa 20 lseh dh nwjh j[ksaA cqvkbZ ls igys çfr gsDVs;j 10–15 Vu xkscj dh [kkn] 30 fdyksxzke ukbVªkstu] 40 fdyksxzke 

QkLQksjl ,oa 30 fdyksxzke iksVk'k MkysaA chtksa dks dkcsZUMkfte 2-5 xzke çfr fdyksxzke cht dh nj ls mipkfjr djsaA csgrj 

vadqj.k ds fy, cqvkbZ ls igys chtksa dks nksuksa gFksfy;ksa ds chp gYds ls jxM+dj nks Hkkxksa esa vyx dj ysaA 

• ewyh% ewyh dh cqvkbZ djsaA mi;qä fdLesa dk'kh gal] dk'kh yksfgr] tkSuiqjh tk;aV] ikye ân;] dk'kh 'osrk] iatkc vxsrh] 

LdkjysV y‚Ux] iwlk psrdh] iwlk nslh] iwlk fgekuh] iwlk jf'e] tkikuh OgkbV] tkSuiqjh] OgkbV vkblhdy] iatkc lQsn] 

pkbuht fiad] fglkj ewyh ua- 1 ,oa vdkZ fu'kkar gSaA cht nj 7–8 fdyksxzke çfr gsDVs;j j[ksa rFkk 30 lseh ,oa 10 lseh dh 

nwjh j[ksaA vPNh of̀) ,oa tM+ksa ds fodkl ds fy, çfr gsDVs;j 150–200 fDoaVy vPNh rjg lM+h dEiksLV [kkn] 60 fdyksxzke 

ukbVªkstu] 40 fdyksxzke QkLQksjl ,oa 40 fdyksxzke iksVk'k dk ç;ksx djsaA 

• czksdyh% orZeku ekSle czksdyh dh cqvkbZ ds fy, vuqdwy gSA mÙkj fcgkj ds fy, mi;qä fdLesa iwlk ds-Vh-,l-&1] ikye lèf)] 

ikye fofp=k] ikye dapu ,oa iatkc czksdyh&1 gSaA cht nj 350–500 xzke çfr gsDVs;j j[ksa rFkk drkj ls drkj ,oa ikS/ks ls 

ikS/ks dh nwjh 45×45 lseh j[ksaA vPNh mit ds fy, çfr gsDVs;j 20 Vu xkscj dh [kkn] 100 fdyksxzke ukbVªkstu] 75 fdyksxzke 

QkLQksjl ,oa 50 fdyksxzke iksVk'k dk ç;ksx djsaA 

 

                          ¼MkWa0 ,- lÙkkj½ 

ojh; oSKkfud lg uksMy inkf/kdkjh 

 

vkt dk vf/kdre rkieku% 31-4 fMxzh lsfYl;l]  

tks lkekU; ls 0-4 fMxzh lsfYl;l vf/kd 

vkt dk U;wure rkieku% 18-1 fMxzh lsfYl;l] 

lkekU; ls 3-1 fMxzh lsfYl;l de 


