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foxr ekSle iwokZuqeku vof/k dk vkdyu 

ekSleh; osèk'kkyk iwlk ds vkdyu dsvuqlkj fiNys rhu fnuksa dk vksSlr vf/kdre ,oa U;wure rkieku Øe'k% 34-1 ,oa 

23-6 fMxzh lsfYl;l jgkA vkSlr lkis{k vknZzrk 90 izfr'kr lqcg esa ,oa nksigj esa 68 izfr'kr] gok dh vkSlr xfr 6-8 

fd0eh0 izfr ?kaVk ,oa nSfud ok"iu 4-4 fe0eh0 rFkk lw;Z izdk'k vof/k vkSlru 6-7 ?kUVk izfr fnu fjdkMZ fd;k x;k rFkk 

5ls0eh0 xgjkbZ ij Hkwfe dk vkSlr rkieku lqcg esa 30-0 ,oaa nksigj esa 37-9 fMxzh lsfYl;l fjdkMZ fd;k x;kA bl 

vof/k 17-3 feeh o"kkZ ntZ dh xbZ gSSA 

e/;kof/k ekSle iwokZuqeku 

¼23&27 flracj] 2026½  

  xzkeh.k Ñf"k ekSle lsok] Mk0vkj0ih0lh0,0;w0] iwlk] leLrhiqj ,oa Hkkjr ekSle foKku foHkkx ds lg;ksx ls tkjh 23 

ls 27 flracj] 2026 rd ds ekSle iwokZuqeku ds vuqlkj%& 

• iwokZuqeku vof/k ds nkSjku mÙkj fcgkj ds vf/kdka'k LFkkuksa ij xjt ds lkFk fctyh pedus ,oa rst gok,a pyus dh 

laHkkouk gSA bl nkSjku vkdk'k esa e/;e ls ?kus ckny Nk, jg ldrs gSaA oS'kkyh] lkj.k] lhoku] xksikyxat] eqt¶Qjiqj] 

e/kqcuh] lhrke<+h rFkk iwohZ ,oa if'peh paikj.k ftyksa ds dqN LFkkuksa ij 24–26 flracj ds vklikl xjt ds lkFk e/;e 

o"kkZ gksus dh laHkkouk gSA vU; LFkkuksa ij Hkh vxys dqN fnuksa ds nkSjku gYdh o"kkZ gks ldrh gSA  

• bl nkSjku vf/kdre rkieku 30–36°C rFkk U;wure rkieku 24–28°C ds chp jgus dh laHkkouk gSA  

• lqcg ds le; lkis{k vknZzrk 75–85% rFkk nksigj esa 55–65% ds vklikl jg ldrh gSA  

• iwokZuqeku vof/k ds nkSjku gok eq[;r% iwohZ ;k nf{k.k&iwohZ fn'kk ls 8–15 fdeh çfr ?kaVk dh xfr ls pyus dh laHkkouk 

gSA  

lelkef;d lq>ko 

• fdlkuksa dks lykg nh tkrh gS fd /kku esa nwf/k;k ls nkuk Hkjus dh voLFkk rd xa/kh cx ds çdksi dh fuxjkuh djsaA 

çdksi fn[kkbZ nsus ij lqcg ;k 'kke QksfyMksy pw.kZ 10–15 fdxzk çfr gsDVs;j dk ç;ksx ekSle lkQ jgus ij djsaA rjkbZ 

ds dqN ftyksa tSls& e/kqcuh] lhrke<+h rFkk iwohZ ,oa if'peh paikj.k ftyksa esa vf/kd o’kkZ gksus dh laHkkouk dks ns[krs gq, 

fdlku HkkbZ lko/kkuh iwoZd Ñf’k dk;Z djsaA 

• eDdk vHkh Vslfyax ls flfYdax voLFkk esa gSA vPNh Qly o`f) ,oa mRiknu ds fy, bl le; u=tu dh vafre ek=k 

30 fdxzk çfr gsDVs;j dh nj ls mifjos'ku ds :i esa nsaA 

• vjgj dh cqvkbZ ;Fkk'kh?kz iwjh djsaA 'kjn] iwlk&9 ,oa jktsaæ vjgj&1 fdLeksa dh cqvkbZ djsaA Åijh [ksrksa dk mi;ksx 

vjgj dh [ksrh ds fy, fd;k tk ldrk gSA 45–50 fdxzk çfr gsDVs;j cht nj ,oa 30 × 10–15 lseh nwjh j[ksa rFkk 20 

fdxzk u=tu] 45 fdxzk QkLQksjl] 20 fdxzk iksVk'k ,oa 20 fdxzk lYQj çfr gsDVs;j nsaA cqvkbZ ds 25–30 fnu ckn 10 
fdxzk u=tu çfr gsDVs;j ¼yxHkx 22 fdxzk ;wfj;k½ dk mifjos'ku djsaA ftad dh deh okyh feêh esa cqvkbZ ds le; 

ftad lYQsV 25 fdxzk çfr gsDVs;j nsaA 

• mM+n esa ihyk f'kjk ekstsd jksx dh fu;fer fuxjkuh djsaA ;g jksx lQsn eD[kh }kjk QSyrk gS] blfy, jksxxzLr ,oa 

lQsn eD[kh ls çHkkfor ikS/kksa dks rqjar m[kkM+dj [ksr ls ckgj u"V djsaA blds ckn lQsn eD[kh ds çHkkoh fu;a=.k ds 

fy, bfeMkDyksfçM 0-3 feyh çfr yhVj ikuh ;k Vªk;tksQ‚l 40 bZlh 1 feyh çfr yhVj ikuh dh nj ls fNM+dko djsaA 

• fupys [ksrksa esa ty fudkl dh mfpr O;oLFkk j[ksa] D;ksafd yacs le; rd tyHkjko ls xUus esa dhV ,oa jksxksa dk çdksi 

c<+ ldrk gSA yky lM+u ;k mdBk jksx ds 'kq#vkrh y{k.k fn[kkbZ nsus ij çHkkfor ikS/kksa ds iwjs xqPNs dks tM+ksa lfgr 

m[kkM+dj [ksr ls ckgj fudkysaA blds ckn çHkkfor ikS/kksa ds tM+ {ks= esa dkcsZUMkfte ;k Fkk;ksQsusV&feFkkby 1 xzke çfr 

yhVj ikuh ds ?kksy ls Mªsafpax djsaA 

• fHkaMh esa Qy ,oa ruk Nsnd dhV ds çdksi dh fu;fer fuxjkuh djsaA o;Ld eknk ifÙk;ksa] Qwyksa dh dfy;ksa ,oa dksey 

Qyksa ij vaMs nsrh gSA NksVh Hkwjs jax dh lwafM;ka dksey ruksa esa Nsn dj eq[; rus esa uhps dh vksj lqjax cukrh gSa] ftlls 

rus eqj>kdj >qd tkrs gSa vkSj c<+okj fcanq u"V gks tkrs gSaA ckn esa ;s Qyksa esa Nsn dj vanj ls Hkkstu djrh gSa] ftlls 

Qy [kkus ;ksX; ugha jgrsA fu;a=.k ds fy, laØfer ruksa ,oa Qyksa dks fNM+dko ls igys rksM+dj xgjh feêh esa nck nsaA 

blds ckn fDoukyQ‚l 25 bZlh 2 feyh çfr yhVj ikuh ;k MkbesFkks,V 30 bZlh 1-5 feyh çfr yhVj ikuh dh nj ls 

fNM+dko djsaA 

 

   

                    ¼MkWa0 ,- lÙkkj½ 

ojh; oSKkfud lg uksMy inkf/kdkjh 

 

 

vkt dk vf/kdre rkieku% 35-5 fMxzh lsfYl;l]  

tks  lkekU; ls 3-7 fMxzh lsfYl;l vf/kd 

vkt dk U;wure rkieku% 25-8 fMxzh lsfYl;l] 

lkekU; ls 0-4 fMxzh lsfYl;l vf/kd 



 


