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foxr ekSle iwokZuqeku vof/k dk vkdyu 

ekSleh; osèk'kkyk iwlk ds vkdyu dsvuqlkj fiNys rhu fnuksa dk vksSlr vf/kdre ,oa U;wure rkieku Øe'k% 33-1 ,oa 

23-7 fMxzh lsfYl;l jgkA vkSlr lkis{k vknZzrk 92 izfr'kr lqcg esa ,oa nksigj esa 73 izfr'kr] gok dh vkSlr xfr 4-4 

fd0eh0 izfr ?kaVk ,oa nSfud ok"iu 3-4 fe0eh0 rFkk lw;Z izdk'k vof/k vkSlru 5-8 ?kUVk izfr fnu fjdkMZ fd;k x;k rFkk 

5ls0eh0 xgjkbZ ij Hkwfe dk vkSlr rkieku lqcg esa 30-0 ,oaa nksigj esa 37-0 fMxzh lsfYl;l fjdkMZ fd;k x;kA bl 

vof/k 21-0 feeh o"kkZ ntZ dh xbZ gSSA 

e/;kof/k ekSle iwokZuqeku 

¼19&23 flracj] 2026½  

  xzkeh.k Ñf"k ekSle lsok] Mk0vkj0ih0lh0,0;w0] iwlk] leLrhiqj ,oa Hkkjr ekSle foKku foHkkx ds lg;ksx ls tkjh 19 

ls 23 flracj] 2026 rd ds ekSle iwokZuqeku ds vuqlkj%& 

• iwokZuqeku vof/k esa mÙkj fcgkj ds vf/kdka'k LFkkuksa ij vkleku esa gYds ckny ns[ks tk ldrs gSaA vkerkSj ij ekSle 'kq"d 

jgus dh laHkkouk gSA dgha&dgha gYdh o"kkZ gks ldrh gSA  

• bl nkSjku rkieku lkekU; ls vf/kd jgus dh laHkkouk gS A vf/kdre rkieku 30–36°C rFkk U;wure rkieku 23–27°C 

ds chp jg ldrh gSaA  

• lqcg ds le; lkis{k vknZzrk 80–90% rFkk nksigj esa 55–60% ds vklikl jgus dh laHkkouk gSA  

• iwokZuqeku vof/k ds nkSjku gok eq[;r% iwohZ ;k nf{k.k&iwohZ fn'kk ls 8–12 fdeh çfr ?kaVk dh xfr ls ldrh gSaA 

 

lelkef;d lq>ko 

• eDdk: eDdk dh Qly vHkh Vslfyax ls flfYdax voLFkk esa gSA bl le; u=tu dh vafre ek=k nsus dk mfpr le; 

gSA vPNh òf) ,oa mRiknu ds fy, 30 fdxzk u=tu çfr gsDVs;j dh nj ls vafre mifjos'ku djsaA 

• 'kdjdan: 'kdjdan dh cqvkbZ djsaA cqvkbZ ds fy, gYdh cyqbZ nkseV ,oa mfpr ty fudkl okyh Hkwfe dk p;u djsaA 

igyh tqrkbZ ls igys 100 fDoaVy dEiksLV çfr gsDVs;j feêh esa feyk,aA vafre [ksr rS;kjh ds le; 60 fdxzk u=tu] 40 

fdxzk QkLQksjl ,oa 60 fdxzk iksVk'k çfr gsDVs;j nsaA mÙkj fcgkj ds fy, jktsaæ 'kdjdan&5] jktsaæ 'kdjdan&35] jktsaæ 

'kdjdan&47] jktsaæ 'kdjdan&43] Jh Hkæk] dkyes?k ,oa jktsaæ 'kdjdan&92 mi;qä fdLesa gSaA 30 × 30 lseh dh nwjh 

j[ksaA 

• feJhdan: Åapkl tehu esa feJhdan dh cqvkbZ djsaA mÙkj fcgkj ds fy, jktsaæ fefJdan&1 ,oa jktsaæ fefJdan&2 

vuq'kaflr fdLesa gSaA 50–55 fdxzk cht çfr gsDVs;j dh nj ls cqvkbZ djsa rFkk 15 × 15 lseh dh nwjh j[ksaA [ksr dh 

rS;kjh ds le; 200 fDoaVy dEiksLV ds lkFk 80 fdxzk u=tu] 60 fdxzk QkLQksjl ,oa 80 fdxzk iksVk'k çfr gsDVs;j nsaA 

cqvkbZ ds le; u=tu dh vk/kh rFkk QkLQksjl ,oa iksVk'k dh iwjh ek=k vk/kkj [kkn ds :i esa nsaA 'ks"k u=tu cqvkbZ ds 

40–45 fnu ckn mifjos'ku ds :i esa nsaA 

• ewyh: orZeku le; esa ewyh dh cqvkbZ dh tk ldrh gSA dk'kh gal] dk'kh yksfgr] tkSuiqjh tk;aV] ikye ân;] dk'kh 

'osrk] iatkc vxsrh] LdkjysV y‚Ux] iwlk psrdh] iwlk nslh] iwlk fgekuh] iwlk jf'e] tkikuh OgkbV] tkSuiqjh] OgkbV 

vkblhdy] iatkc lQsn] pkbuht fiad] fglkj ewyh ua- 1 ,oa vjdk fu'kkar tSlh mi;qä fdLeksa dk p;u djsaA 7–8 

fdxzk cht çfr gsDVs;j dh nj ls cqvkbZ djsa rFkk 30 × 10 lseh dh nwjh j[ksaA 150–200 fDoaVy dEiksLV ds lkFk 60 

fdxzk u=tu] 40 fdxzk QkLQksjl ,oa 40 fdxzk iksVk'k çfr gsDVs;j nsaA 

• iihrk: iihrs dh cqvkbZ djsaA mÙkj fcgkj ds fy, iwlk M~okQZ] iwlk uUgk] iwlk fMfyf'k;l] lh-vks-&7] vjdk lw;Z ,oa jsM 

ysMh tSlh fdLeksa dk p;u djsaA 300–350 xzke cht çfr gsDVs;j dh nj ls cqvkbZ djsaA cqvkbZ ls igys cht dks 

ckfofLVu 2 xzke çfr fdxzk cht dh nj ls mipkfjr djsaA 150 xst i‚yhFkhu dh 20 × 15 lseh vkdkj dh ulZjh 

FkSfy;ksa esa cht cks,a rFkk 7–10 lseh dh nwjh j[ksaA 20–25 lseh ÅapkbZ okys LoLFk ikS/kksa dh eq[; [ksr esa jksikbZ djsaA 

 

                      

                      ¼MkWa0 ,- lÙkkj½ 

ojh; oSKkfud lg uksMy inkf/kdkjh 

 

vkt dk vf/kdre rkieku% 34-2 fMxzh lsfYl;l]  

tks  lkekU; ls 2-0 fMxzh lsfYl;l vf/kd 

vkt dk U;wure rkieku% 24-5 fMxzh lsfYl;l] 

lkekU; ls 0-8 fMxzh lsfYl;l de 


