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foxr ekSle iwokZuqeku vof/k dk vkdyu 

ekSleh; osèk'kkyk iwlk ds vkdyu dsvuqlkj fiNys rhu fnuksa dk vksSlr vf/kdre ,oa U;wure rkieku Øe'k% 33-8 ,oa 24-4 

fMxzh lsfYl;l jgkA vkSlr lkis{k vknZzrk 88 izfr'kr lqcg esa ,oa nksigj esa 78 izfr'kr] gok dh vkSlr xfr 7-7 fd0eh0 izfr 

?kaVk ,oa nSfud ok"iu 4-0 fe0eh0 rFkk lw;Z izdk'k vof/k vkSlru 5-7 ?kUVk izfr fnu fjdkMZ fd;k x;k rFkk 5ls0eh0 xgjkbZ 

ij Hkwfe dk vkSlr rkieku lqcg esa 31-5 ,oaa nksigj esa 36-8 fMxzh lsfYl;l fjdkMZ fd;k x;kA bl vof/k 12-1 feeh o"kkZ ntZ 

dh xbZ gSSA 

e/;kof/k ekSle iwokZuqeku 

¼12&16 flracj]2026½  

  xzkeh.k Ñf"k ekSle lsok] Mk0vkj0ih0lh0,0;w0] iwlk] leLrhiqj ,oa Hkkjr ekSle foKku foHkkx ds lg;ksx ls tkjh 12 ls 16 

flracj] 2026 rd ds ekSle iwokZuqeku ds vuqlkj%&  

• iwokZuqekfur vof/k esa 13–14 flracj ds vklikl mÙkj fcgkj ds vf/kdka'k ftyksa ds dbZ LFkkuksa ij xjt okys cknyksa ds cuus ds lkFk 

gYdh o"kkZ gks ldrh gSA 

• bl nkSjku vf/kdre rkieku 32–35°C rFkk U;wure rkieku 22–26°C ds chp jgus dh laHkkouk gSA  

• lqcg ds le; lkis{k vknZzrk 80–95% rFkk nksigj esa 55–65% ds vklikl jgus dh laHkkouk gSA  

• iwokZuqeku vof/k ds nkSjku gok eq[;r% iwohZ ;k nf{k.k&iwohZ fn'kk ls 8–10 fdeh çfr ?kaVs dh xfr ls py ldrh gSA 

lelkef;d lq>ko 

• vjgj: vjgj dh cqvkbZ 15 flracj rd iwjh dj ysaA mi;qä fdLeksa esa 'kjn] iwlk&9 ,oa jktsaæ vjgj&1 'kkfey gSaA Åijh Hkwfe rFkk 

de o"kkZ ds dkj.k /kku dh jksikbZ u gksus ls [kkyh iM+s [ksrksa esa vjgj dh [ksrh dh tk ldrh gSA 45–50 fdxzk cht çfr gsDVs;j dh 

nj ls 30×10–15 lseh dh nwjh ij cqvkbZ djsaA vuq'kaflr moZjd ds vuqlkj 20 fdxzk u=tu] 45 fdxzk QkLQksjl] 20 fdxzk iksVk'k 

,oa 20 fdxzk xa/kd çfr gsDVs;j dh nj ls ç;ksx djsaA cqvkbZ ds 25–30 fnu ckn 10 fdxzk u=tu çfr gsDVs;j dh vfrfjä ek=k ¼22 

fdxzk ;wfj;k çfr gsDVs;j½ V‚i Mªsflax ds :i esa nsa rFkk blds ckn fujkbZ&xqM+kbZ djsaA ftad dh deh okyh feêh esa cqvkbZ ds le; 

ftad lYQsV nok 25 fdxzk çfr gsDVs;j dh nj ls ç;ksx djsaA 

• /kku: /kku dh Qly esa yhQ QksYMj ,oa Hkwjk ekgw ¼BPH½ ds çdksi dh fu;fer fuxjkuh djsaA çdksi fn[kkbZ nsus ij yhQ QksYMj ds 

fu;a=.k gsrq DyksjsaVªkfufyçksy 4 th nok 20–25 fdxzk çfr gsDVs;j dh nj ls nsj nksigj ds ckn- ç;ksx djsa rFkk Hkwjk ekgw dk çdksi 

vf/kd gksus ij bfeMkDyksfçM 17-8% ,l-lh- nok 1-0 feyh çfr 3 yhVj ikuh dh nj ls fNM+dko djsaA nsj ls cksbZ xbZ /kku dh Qly 

esa ftad dh deh ls gksus okys [kSjk jksx dh fuxjkuh djsa vkSj y{k.k fn[kkbZ nsus ij ftad lYQsV 5 fdxzk + pwuk 2-5 fdxzk dks 500 

yhVj ikuh esa ?kksydj çfr gsDVs;j dh nj ls i.khZ; fNM+dko djsaA tYnh cksbZ xbZ /kku dh Qly esa nkuk cuus/nwf/k;k voLFkk ij 

xa/kh cx dh fuxjkuh djsa] ftlds çdksi ls nkus lQsn ,oa [kks[kys gks ldrs gSaA çdksi ik, tkus ij QksfyMksy MLV 10–15 fdxzk çfr 

gsDVs;j dh nj ls lqcg ;k nsj 'kke ç;ksx djsaA 

• 'kdjdan: 'kjndkyhu 'kdjdan dh jksikbZ dh tk ldrh gSA vPNh of̀) ,oa mRiknu ds fy, mfpr ty fudkl okyh gYdh cyqbZ 

nkseV feêh mi;qä gksrh gSA igyh tqrkbZ ls igys 100 fDoaVy vPNh rjg lM+h gqbZ dEiksLV [kkn çfr gsDVs;j dh nj ls feêh esa 

vPNh rjg feyk nsaA vafre [ksr rS;kjh ds le; 60 fdxzk u=tu] 40 fdxzk QkLQksjl ,oa 60 fdxzk iksVk'k çfr gsDVs;j dh nj ls 

ç;ksx djsaA mÙkj fcgkj ds fy, vuq'kaflr fdLeksa esa jktsaæ 'kdjdan&5] jktsaæ 'kdjdan&35] jktsaæ 'kdjdan&47] jktsaæ 'kdjdan&43] 

Jh Hkæk] dkyes?k ,oa jktsaæ 'kdjdan&92 'kkfey gSaA vPNh of̀) ,oa mRiknu ds fy, 30×30 lseh dh nwjh ij jksikbZ djsaA 

• feJhdan: Å¡pkl tehu esa cqvkbZ djus dh lykg nh tkrh gSA mÙkj fcgkj ds fy, jktsaæ feJhdan&1 ,oa jktsaæ feJhdan&2 mi;qä 

fdLesa gSaA flracj esa cqvkbZ ds fy, 50–55 fdxzk cht çfr gsDVs;j dh nj ls 15×15 lseh dh nwjh ij cqvkbZ djsaA Qly esa iks"kd 

rRoksa dh iwfrZ ds fy, 200 fDoaVy vPNh rjg lM+h gqbZ dEiksLV [kkn ds lkFk 80 fdxzk u=tu] 60 fdxzk QkLQksjl ,oa 80 fdxzk 

iksVk'k çfr gsDVs;j dh vuq'kaflr ek=k nsaA cqvkbZ ds le; u=tu dh vk/kh ek=k rFkk QkLQksjl ,oa iksVk'k dh iwjh ek=k vk/kkj [kkn 

ds :i esa nsaA 'ks"k vk/kh u=tu dh ek=k cqvkbZ ds 40–45 fnu ckn V‚i Mªsflax ds :i esa nsa] ftlls ikS/kksa dh vPNh o`f) ,oa dan dk 

csgrj fodkl gks ldsA 

• VekVj: 'kjndkyhu VekVj dh cqvkbZ djsaA mÙkj fcgkj ds fy, mi;qä lkekU; fdLeksa esa vdkZ fodkl] vdkZ vHksn] vdkZ vkyksd] 

vdkZ vfHkthr] vdkZ lkSjHk] vdkZ es?kkyh] iwlk migkj] iwlk :ch] dk'kh 'kjn ,oa dk'kh vuqie&11 rFkk ladj fdLeksa esa vdkZ lezkV] 

vdkZ vis{kk] vdkZ fo'ks"k] iwlk fnO;k] vdkZ ojnku] vdkZ j{kd ,oa vdkZ vuU;k 'kkfey gSaA lkekU; fdLeksa ds fy, 400–500 xzke rFkk 

ladj fdLeksa ds fy, 150–200 xzke cht çfr gsDVs;j dh vko';drk gksrh gSA lhfer c<+okj okyh fdLeksa esa 60×45 lseh] vlhfer 

c<+okj okyh fdLeksa esa 75×60–75 lseh rFkk ladj fdLeksa esa 90×60 lseh dh nwjh j[ksaA jksikbZ ls igys 200–250 fDoaVy vPNh rjg 

lM+h gqbZ xkscj dh [kkn çfr gsDVs;j dh nj ls [ksr esa feyk,aA 120 fdxzk u=tu] 80 fdxzk QkLQksjl ,oa 80 fdxzk iksVk'k çfr 

gsDVs;j dh vuq'kaflr ek=k nsaA u=tu dh iwjh ek=k rhu cjkcj Hkkxksa esa; jksikbZ ds le;] jksikbZ ds 20–25 fnu ckn rFkk 45–50 fnu 

ckn nsA ikS/k rS;kj gksus ds yxHkx 21–30 fnu ckn jksikbZ djsaA 

• i'kqikyu: i'kqvksa esa FkuSyk ¼ekLVkbfVl½ jksx dh jksdFkke ds fy, muds iSjksa dks iksVSf'k;e ijeSaxusV ds ?kksy ls /kksus dh lykg nh 

tkrh gSA nqgus ds rqjar ckn i'kqvksa dks Q'kZ ij cSBus u nsa rFkk nqgus ds ckn i'kqvksa ds Fkuksa dks vPNh rjg /kks,aA fyVel isij dh 

lgk;rk ls nw/k dk pH eku tkapdj miuSnkfud FkuSyk jksx dh fLFkfr dk irk yxk;k tk ldrk gSA ;fn nw/k dk pH 7-0 ls vf/kd 

gks] rks eSehfM;e] eSfLVfdy ;k eSeh;wi tSlh nokvksa dk ç;ksx djsa rFkk çfr i'kq çfrfnu 50 xzke [kfut feJ.k f[kyk,aA i'kq'kkyk esa 

mfpr LoPNrk ,oa lkQ&lQkbZ cuk, j[ksaA 

 

 

                          ¼MkWa0 ,- lÙkkj½ 

ojh; oSKkfud lg uksMy inkf/kdkjh 

 

vkt dk vf/kdre rkieku% 33-2 fMxzh lsfYl;l]  

tks  lkekU; ls 0-6 fMxzh lsfYl;l vf/kd 

vkt dk U;wure rkieku% 22-1 fMxzh lsfYl;l] 

lkekU; ls 4-1 fMxzh lsfYl;l de 


